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« Savoir cultiver la luzerne et l’utiliser dans 
l’alimentation.» 
 

2 journées pour maîtriser le choix d’espèce, l’impl antation, la 
récolte … de la luzerne et sa valorisation par les animaux. 
 
Objectifs : Maîtriser la culture de la luzerne 
1) Savoir déterminer l’opportunité d’installer ou non des 
luzernières sur sa ferme. 2) Savoir implanter, conduire et récolter 
cette culture. 3) Mieux connaître les intérêts de cette culture 
(résistance au sec, pérennité, besoins en fertilisation limités). 
Déroulé  : en salle et sur le terrain, échanges inter-actifs sur : la 
luzerne une plante à redécouvrir, ses intérêts agronomiques, son 
intégration dans un assolement, les sols où elle pousse bien et 
ceux où elle pourrait pousser. 
Intervenant :  Philippe PASSARD (GIE Zone Verte), technicien 
spécialisé sur la culture de la luzerne. 
Objectifs : Savoir nourrir convenablement son troup eau avec 
de la luzerne 
1) Substituer la luzerne aux concentrés azotés ou l’utiliser 
comme  appoint dans la ration fourragère (enjeux techniques et 
sanitaires). 2) Connaître ses variations de qualité. 
Déroulé : en salle , rappel de ses intérêts et limites  pour les 
ruminants (analyse « Dynamique de Digestion »), approche de 
l’influence des formes de présentation et des modes de 
distribution ; sur le terrain , observation de troupeaux et de 
différentes formes de luzerne utilisées par les participants. 
Intervenant :  Dr Pierre FROMENT (GIE Zone Verte), vétérinaire 
nutritionniste. 
Infos pratiques  : Durée : 2 jours, Dates : mercredi 09 et 
mercredi 23 novembre 2011. Lieu : à préciser en fonction des 
visites de terrain. Frais d’adhésion de 10 €. 

« Pratiquer des prix de vente justes et 
rémunérateurs . » 
 

2 journées pour déterminer le prix de revient et 
de vente de ses produits fermiers.  
 
Objectifs  : 1) Recenser les pratiques de fixation 
des prix des participants et leurs interrogations par 
rapport à cette fixation et son équité. 2) Identifier 
les différents éléments constitutifs d'un prix de 
revient : coûts de production, transformation, 
commercialisation, détermination du temps de 
travail et de son niveau de rémunération,        3) 
Comment passer d'un prix de revient à un prix de 
vente? Identifier toutes les composantes chiffrables 
et non chiffrables d'un prix de vente 4) Et vous, 
quel comportement allez-vous adopter pour faire 
évoluer vos prix de vente? : calcul, fixation, 
argumentaire…. 
Déroulé  : A partir des données des participants et 
de références de l’intervenant, application d’une 
méthode de calcul de prix de revient, puis calcul et 
détermination de prix de vente justes. 
Témoignages d’expériences de participants à la 
précédentes session de formation, sur les 
évolutions de prix qu’elles ont pratiquées. 
Intervenant : Olivier GUILLEMOT , Formateur de 
l’AFOCG du Rhône. 
Infos pratiques  : Durée 2 jours, Dates : lundi 24 
octobre et lundi 07 novembre. Lieu : locaux de 
Groupama à St Priest en Jarez. Frais de 
participation de 20 €. 

« Se former à l’utilisation de l’homéopathie.»  
 

3 journées pour apprendre à observer les symptômes,  poser les bons diagnostics et soigner. 
 
Objectifs  : 
1) Mieux connaître l’homéopathie  : l’histoire de son invention, ses principes généraux (globalité, similitude et dilutions 
dynamisations) et ses avantages et ses limites. 
2) Savoir identifier, observer et rechercher les sy mptômes de classe homéopathique (valeurs et classification), 
connaître la complémentarité des remèdes. Apprendre l’éveil des cinq sens. 
3) Mettre en application l’homéopathie  pour savoir faire face aux situations quotidiennes en élevage (mammites, 
diarrhées, parasites, grippes…). Comprendre le nouveau rapport que l’éleveur doit entretenir avec ses animaux pour 
envisager une thérapeutique homéopathique. Envisager la mise en place de groupes d’échanges de pratiques. 
Déroulé  : en salle , à l’aide d’exemples vécus présentations des principes de base de l’homéopathie, présentation de 
remèdes, d’une trousse d’usage courant et de « galerie de portraits » ; mise à disposition des participants de répertoires et 
de matières médicales ; sur le terrain visites de troupeaux : observation de symptômes, mise en oeuvre pratique de 
traitement préventifs et curatifs, étude de cas concrets. 
Intervenant : Dr Pierre FROMENT (GIE Zone Verte), vétérinaire homéopathe. 
Infos pratiques  : Durée : 3 jours, Dates : lundi 14, lundi 28 novembre et mardi 6 décembre. Lieu : à préciser en fonction 
des visites de terrain. Frais d’adhésion de 10 €. 
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« Observer ses petits ruminants pour une alimentation  maîtrisée »  
 
2,5 journées pour mieux suivre la nutrition de son troupeau et éviter les erreurs 
 
Objectifs :  
Se former à la méthode d’approche OBSALIM Connaître plus finement la physiologie naturelle de la digestion des petits 
ruminants, les effets de la structure, de la fibrosité et des teneurs en azote et énergie des aliments et de leur rythme de 
distribution. Savoir observer certaines zones de l’animal indicatrices de « facteurs de risque ». Comprendre l’équilibre 
santé / maladie, connaître les seuils de sensibilité, de résistance et savoir « régler » l’alimentation. 
Déroulé : : en salle , présentation de bases physiologiques de la nutrition du ruminant, de la méthode OBSALIM 
(photographiques, schémas, exemples d’analyses de situation), sur la ferme de participants , bilan d’observations et 
révision de la méthode. 
Intervenant : . Dr Pierre FROMENT (GIE Zone Verte), vétérinaire homéopathe. 
Infos pratiques  : Durée : 2,5 jours, Dates : vendredi 2, jeudi 8 décembre 2011 et début 2012. Lieu : à préciser en fonction 
des visites de terrain. Frais d’adhésion de 10 €. 

« Maîtriser le sevrage tardif sur les jeunes ruminant s » 
 

1 journée pour mieux éduquer ses animaux à valorise r des fibres.  
 

Objectifs  : 
Connaître plus finement la physiologie naturelle de la digestion des jeunes ruminants et les éduquer pour en faire des 
ruminants adultes capables de valoriser les ressources de la ferme (fourrages : fibres et concentrés). Savoir les intégrer 
dans le troupeau et les sociabiliser à l ‘éleveur pour faciliter leur élevage. 
Déroulé : en salle et sur le terrain, tour de table sur les attentes, les questions, les expériences de chacun. Présentation détaillé 
de l’élevage de jeunes ruminants et de ses enjeux. Observation de terrain sur animaux. 
Intervenant  : Dr Pierre FROMENT (GIE Zone Verte), vétérinaire homéopathe. 
Infos pratiques  : Durée : 1 jour, Date : mercredi 7 décembre. Lieu : à préciser en fonction des visites de terrain. Frais 
d’adhésion de 10 €. 

« Demain, je m’ass ocie  ! » 
 

2 journées pour réfléchir à l’idée d’une associatio n 
 

Objectifs  : Partager ses représentations sur l’association. 
Réfléchir et se positionner sur le sens donné à son métier. 
Identifier les conditions de réussite d’un projet en association. 
Identifier les freins à la mise en place de son projet 
Déroulé : Réflexion individuelle et partage en groupes. Exercice ludique en grand groupe puis mise en commun. Exposé des idées, 
des réflexions, quand est née cette idée? 
Intervenant  : Brigitte Chizelle d’Autrement Dit  
Infos pratiques  : Durée : 2 jours, Date : jeudi 3  et mardi 22 novembre. Lieu :Dans nos locaux à Feurs. Frais d’adhésion 
de 10 €. 

« Trouver le statut adapté à son activité et sa struc ture  » 
 
 

Objectifs  : Acquérir les notions clés et connaître les outils nécessaires pour la réalisation d’un projet agricole.  
S’approprier la notion de statut juridique, social et fiscal et leurs conséquences afin d’être capable de trouver le statut le plus approprié à 
son projet.  
Déroulé : en salle, tour de table sur les attentes, les questions.. Présentation théorique et études de cas.  
Intervenant  : Me Blandine Dumontet, avocate spécialisée en droit  rural  
Infos pratiques  : Durée : 1 jour, Date : Lundi 14 novembre. Lieu :dans nos locaux à Feurs. Frais d’adhésion de 10 €. 
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Voici les pistes de formation sur début 2012 : 
« Valoriser ses effluents d’élevage, raisonner le c haulage et ses inter cultures  pour avoir des sols 
vivants »  

« Organiser une ferme ouverte : « Loire et Rhône de  ferme en ferme® »  
« Constituer sa trousse de soin en homéopathie » 
« Maîtriser le parasitisme en élevage »… 
 
 
 

INFORMATIONS ET INSCRIPTIONS AUPRES DE L’ADDEAR 42 AU 04-77-26-45-51 
 

OU PAR COURRIEL : addear.42@wanadoo.fr 
 

 

 

Avec le soutien  financier de : 

   

« Bien vivre en société  »  
 
2 jours pour prendre du recul et échanger sur la co llaboration entre associés 
Objectifs  :   
Prendre du recul, nourrir sa réflexion, échanger entre pairs 
Identifier quoi faire évoluer pour améliorer l’ambiance et l’efficacité du collectif 
Expérimenter des démarches et processus favorisant une meilleure collaboration entre les associés 
Déroulé : Alternances des phases  d’expression de chacun,  d’apports (théoriques et méthodologiques) et d’échanges dans le groupe 
et surtout d’expérimentations des démarches (en sous-groupes, soit entre les associé(e)s d’un même collectif (gaec, earl…), soit entre 
associés de collectifs différents) suivies de temps de partage dans le groupe 
Intervenant  : Brigitte Chizelle d’Autrement Dit  
Infos pratiques  : Durée : 2 jours, Date : Vendredi 4  et mardi 6 décembre. Lieu :Dans nos locaux à Feurs. Frais 
d’adhésion de 10 €. 
 


