
 
 

1200 AMAP aujourd’hui en France, plus de 200 en Rhône-Alpes… 
 

Près de 50 000 familles qui décident de prendre en main leur alimentation en soutenant une agriculture locale de qualité, 
ça commence à compter !  

Il y a là un réel levier citoyen pour peser sur les débats agricoles… Car il est grand temps de mettre les questions de 
l’alimentation et de la production agricole aux mains des citoyens, de sortir les paysans de l’emprise de l’agro-industrie !… 

et les AMAP constituent des expériences concrètes pour relocaliser l’agriculture, développer des pratiques respectueuses de 
l’environnement, développer un vrai lien entre producteurs et consommateurs… et expérimenter de nouvelles formes 

d’organisations et de relations humaines ! 

 

Ce guide s’adresse plutôt à des personnes qui 
connaissent déjà le système AMAP, aux parrains et 
marraines d’AMAP, et aux AMAP à la recherche d’outils 
en Rhône Alpes. Il peut également donner des pistes aux 
porteurs de projet d’AMAP, mais nous leur conseillons 
dans tous les cas de prendre contact avec les réseaux 
locaux pour être accompagnés par une personne ayant 
l’expérience des AMAP. 

Le guide est organisé autour de grandes étapes 
nécessaires à la création d’une AMAP et a pour vocation 
d’aider dans la création d’une AMAP, en donnant le 
cadre de ce système original (valeurs, grandes lignes de 
fonctionnement, réseau…) et des outils pour construire 
le projet propre à chaque groupe. Il n’a pas la volonté de 

donner une recette toute faite ou un kit clef en main, mais de donner de la matière, des ressources, de pointer les écueils 
à éviter… afin que chacun puisse s’en saisir et construire sa propre maison.  

Les AMAP sont avant tout des projets humains, où chacun est acteur, 
responsable, avec des déclinaisons différentes selon les histoires de chacun, le 
contexte géographique… et qui laisse place à l’innovation ! 

 

BON DE COMMANDE 
 

Nom : ........................................................  Prénom : .....................................................................  
 
Raison sociale : .......................................................................................................................................  
 
Adresse : .................................................................................................................................................  
 
Code Postal : ............................................  Ville : ...........................................................................  
 
Téléphone : ..............................................  Mail : ...........................................................................  
 

Nombre de 
Guides 

Prix unitaire 
Coût des 

guides 
Coût du 

transport 
Coût total 

1 20 €   3,25 €   

2 20 €   4,20 €   

3 à 5 20 €   5,50 €   

6 à 8 20 €   6,40 €   
 

Je souhaite recevoir une facture acquittée : OUI  NON  
 

A renvoyer accompagné de votre chèque libellé à l’ordre d’Alliance PEC RA, 
58 Rue Raulin,, 69007 Lyon, 04 78 37 19 48 

contact@alliancepec-rhone-alpes.org - www.alliancerhonealpes.org 
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